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VEIKLOS ATASKAITA UZ 2020 METUS

Vykdant pagrindinj asociacijos tiksla — teikti psichosocialine pagalbg ir paramg Lietuvos Seimoms,
susilaukusioms nei$nesioto ir/ar sunkiai sergancios naujagimio, suteiktos 236 papildomos socialinio darbuotojo
konsultacijos (individualios konsultacijos, savitarpio pagalbos grupés), surengtos 9 savitarpio pagalbos grupés (43
dalyviai) Kauno klinikose krize iSgyvenancioms neiSneSiotuky Seimoms, dalyvaujant apmokytai Asociacijos
savanorei.

IS viso suteiktos 236 konsultacijos.

Siekiant suteikti savalaike, kompleksine ir lengvai prieinamg pagalbg, kurios poreikis neiSnesioty kudikiy
Seimoms itin iSaugo Covid-19 pandemijos metu, inicijuotas socialinés infrastruktiros, padésiancios pagerinti
prieigg prie kokybiSkos psichosocialinés pagalbos Seimai, atsidurusiai krizinéje situacijoje gimus neiSneSiotam,
nejgaliam kadikiui ar jo netekties atveju, sukirimas.

Subirus socialiai atsakingas jmones Uab ,,Evolco”, Orlov Visual Agency neatlygintinai sukurta nauja
www.padeduaugti.lt svetainé, atvérusi galimybes inicijuoti pirmosios Lietuvoje internetiniy konsultacijy
platformos ,,NeiSneSiotuky pagalbos linija“ jkirimg, kurios tikslas — konsultuoti neiSneSioty naujagimiy
susilaukusias Seimas, esancias krizingje situacijoje, gimus vaikeliui, jo negalios, netekties atvejais ir/ar Seimai grjzus
iS ligoninés j namus. Taip pat teikti detalig informacijg, susijusig su neiSneSioto ar nejgalaus kiadikio priezidra,
sveikatos prieZzilra, socialinémis garantijomis ir kt.

Pateikus paraiskg aukojimo portalui aukok.lt ir pradéjus léSy rinkimg, inicijuotas pirmasis
,,Neisnesiotuky pagalbos linija“ savanoriy mamy mokymy etapas. BirZelio mén. psichologés Dovilés Genutytés-
Katarskienés ir asociacijos vadovés rengtus mokymus, trukusios 8 sav., baigé 6 savanorés. Gruodzio meén.
savanoriy gretas papildé dar 4 savanorés, 2 i$ jy — Seimos gydytojos. Pradéta teikti nauja paslauga — neatlygintinos

kvalifikuoty Seimos gydytojy konsultacijos.

,»,NeisSnesSiotuky pagalbos linija“ jkurta tik réméjy déka:

- platformos karéjy Uab ,,Evolco”, Orlov Visual Agency
- aukojanciy aukok.lt, skirianciy tiesiogine finansine paramg Zmoniy ir jmoniy déka: AB ,,Abbvie”,
aromama.lt, Espersen Lietuva, Jonavos Juta.
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PARAMOS PROJEKTAI SEIMOMS

> ,,Paramos téveliams dézutés, netekus neisnesiotuko”. Tai paramos dézutés, dovanojamos Kauno kliniky
Neonatologijos klinikoje, $eimoms, netekusioms naujagimio. Siose déZutése téveliai ras: jkapéles -
specialiai pasittus lélés dydZio laidojimo rabelius ir rankutés/pédutés jspaudélio rinkinj, kuris padeda
Seimoms iSsaugoti vaikelio prisiminima.
1 dézuteés verté 30 Eur. Padovanota: 11 vnt.

> Pagalba naujagimius slaugancioms Seimoms Covid-19 pandemijos metu: 1. lauko terasos jrengimas
mamoms, slaugancioms sergancius naujagimius Kauno kliniky naujagimiy intensyviosios terapijos skyriuje,
siekiant sudaryta saglygas iseiti j laukg; 2. parama medicininémis veido kaukémis (rasyta paraiska paramos
fondui) ir maisto papildais Zindan¢ioms moterims.

» Paramos projektas ,, Trynukai”. ,,Pampers” kartu su asociacija ,,Padedu augti” sauskelnémis remia trynuky
susilaukusias $eimas. Seimoms kas ménesj dovanojamos net 3 pakuotés ,,Pampers Premium Care* iki
vaikuc¢iams sukaks dveji metai. Padovanota 8790 vnt. sauskelniy (505 pakuotés).

> ,,Paramos krepselis, gimus neiSnesiotukui” - tai Asociacijos surinkta, iSskalbta ir Seimoms paruosta
parama maziausiy dydziy rabeliais (44-50 d.) bei jvairiomis priemonémis. Ribelius ir priemones dovanoja
geros valios Zmonés ir jmonés. Per metus neiSnesioty kadikiy mamoms perduotas 21 vnt. krepseliy.

> Seimy atstovavimas Kauno klinikose, susirinkimy su Neonatologijos klinikos administracija metu i$sakant
jy lakescius ir poreikius.

PARAMA LIGONINEMS

» Parama Inga Warren ir Cherry Bond knygomis ,,Kaip rapintis vaikuciu gydomu naujagimiy skyriuje”
Lietuvos ligoninéms: Santaros kliniky Neonatologijos centrui, Kauno kliniky AkusSerijos ir ginekologijos
klinikai, Siauliy moters ir vaiko klinikai, Klaipédos universitetinei ligoninei. Padovanota 140 vnt. knygy.

> Pradétas Seimos kambario rekonstrukcijos projektas Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje. Projekto
metu atliktas kosmetinis patalpos remontas, suprojektuoti ir nupirkti kietieji bei minkstieji baldai, buitiné
technika (Saldytuvas, mikrobangy krosnelé, virdulys).
Pasibaigus Covid-19 pandemijai numatyti darbai: tapyba ant sienos, Zaliuziy jsigijimas, lipduky klijavimas
ant vitrininés sienos, pritaikant menininkés darbg, torSery jsigijimas.
Projekto partneriai: architekté Sigita Kundrotaité-Savické, neatlygintinai sukirusi kambario jrengimo
projekta.
Projekto réméjai: geros valios Zmonés, UAB ,,ICG forma“, ,,Aromama“, UAB ,,Aon Baltic“, dizaineré Giedré
BaleZentiené.
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lgyvendinimui skirta 6279 Eur.

> Parama daiktais. Kauno kliniky Neonatologijos klinikai padovanota: 1. mikrobangy krosnelés (8 vnt.).
Projektui paramg skyré UAB ,,Abbvie”; 2. ,, Tutis UNO" vezimélis, skirtas naujagimiams veZzioti lauke; 3.
naujagimiy gaivinimo mokymy Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje rémimas vienkartinémis
priemonémis ir informaciniy skrajuciy spauda.

» Parama Kauno kliniky Donorinio motinos pieno bankui. El. svetainés www.motinospienobankas.lt
administravimas.

RENGINIAI
1. 2020-01-08 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.
2. 2020-01-15 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.
3. 2020-01-31 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.
4. 2020-01-31 projekto ,,Paramos téveliams dézutés, netekus naujagimio” pristatymas Kauno klinikose.
5. 2020-02-12 savitarpio pagalbos grupé ,, Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.

6. 2020-02-22 knygos ,,Kudikio vadovaujamas primaitinimas” pristatymas PLC Mega mugés metu. Renginys
su projekto iniciatore gyd. Egle Lysoviene, projekto ambasadore aktore Ineta Stasiulyte.

7. 2020-02-24 filmavimasis TV laidoje ,,Lietuvos garbé“ kartu su 2 mamos, kurios atsiliepé j Asociacijos
prasyma ir sutiko vieSai kalbéti.

8. 2020-03-02 Juozo Vitkaus inZinerijos bataliono karininky rato organizuotas paramos vakaras. Ruosti prizai
loterijai.

9. 2020-03-10 seminaras ,,Kidikio vadovaujamas primaitinimas“ VS] Ukmergés $eimos centre.

10. 2020-07-15 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.

11. 2020-07-22 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.

12. 2020-07-29 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.
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2020-07-31 Marijos radijo laida Gyvybés medis. Laidoje, apie Covid-19 pasekmes neiSneSioty kidikiy
Seimoms ir teikiamg pagalbg, kalbéjo asociacijos vadové, neiSnesiotg kudikj Kauno klinikose slauganti
mama ir Neonatologijos klinikos slaugos vadové.

2020-08-05 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.
2020-08-19 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.

2020-09-17 vestas seminaras VS] Ukmergés $eimos centre tema: ,,Ankstyvoji reabilitacija vaikui: kas tai?“,
asociacijos vadove.

2020-09-23 savitarpio pagalbos grupé ,,Arbatos pertraukélé” Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.

2020-10-05 Susitikimas Erikos Valiukais studijoje. Asociacijai perduota finansiné parama, kuri surinkta
organizuojant berniuko gimimo dienos Svente. Organizatoré prasé nedovanoti Zaisly, o skirti paramg
Asociacijai. Taip pat perduoti el. parduotuvés ,,Kickis“ padovanoti 50 dydZio ribeliai neiSneSiotiems
kadikiams.

2020-11-04 nuotolinis seminaras ,,Kadikio vadovaujamas primaitinimas“ VS| Ukmergés $eimos centre.

2020-11-11 Pyragy dienos renginys jmonéje ,,Espersen Lietuva®. Rengta komunikacija: prezentacija,
reklaminiai maketai.

2020-11-16 NeiSnesioty naujagimiy dienos minéjimai: bendradarbiaujant su Kauno kliniky Akuserijos ir
ginekologijos klinika bei Neonatologijos klinika, Klaipédos universitetine ligonine, Siauliy motinos ir vaiko
klinika organizuoti neiSnesioty naujagimiy Seimy sveikinimai. Paruostos ir pristatyti dovany rinkiniai: mazo
dydZio kombinezonai, rinkinys ,,Vykstu namo“. UAB ,,AbbVie” ir jauku24.It paramos déka, Kauno kliniky
neisnesiotukams nupirkta ir padovanota vilnos pledy uz 665,51 Eur.

2020-11-17 NeiSneSioty naujagimiy dienos minéjimas Santaros kliniky Neonatologijos centre Pasauliné
neisnesioty naujagimiy dienos proga. Asociacijos vadové lankési gydymo jstaigoje. Paruosta 60 vnt.
dovanéliy neiSnesioty kidikiy Seimoms.

Tesiant tradicijg ir siekiant atkreipti visuomenés démes;j j prieslaikinj gimdyma lapkric¢io 17 d. purpurine
spalva apsviesta Kauno rotuse, o asociacijos narés Sandros Maciulienés iniciatyva tradiciskai apsviestas
Jonavos sviesos bokstas bei Jonavos Janinos Misciukaités meno mokykla. Parengta komunikacija el.
portalams: Jonavos m. savivaldybé, Jonavos Zinios.2020-12-09 Marijos radijo laida ,,Gyvybés medis”.

2020-12-15 Kauno Panemunés mokykloje perduota parama, surinkta Pyragy dienos renginio metu.
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25. Padedu augti. Kalédos. Kauno klinikose ir Santaros klinikose pasveikintos 130 naujagimiy susilaukusios
mamos. Dovanotos réméjy jsteigtos dovanos: ,,Aromama” kalédiniai dovany rinkiniai, ,,Bioderma” ir
,,Pharmaceris” ranky kremai.

Leidiniy gamyba bei leidyba:
» Skrajutés, plakatai, stendai, diplomai Seimomes, isSvykstancioms i$ ligoninés

> ISleista pirmoji knyga lietuviy kalba ,,Kudikio vadovaujamas primaitinimas* (1500 vnt. tiraZzu) apie pasaul;
uzkariavusj natdraliausig ir stebinantj paprastumu kadikiy primaitinimo bidg ,,Baby led weaning”. Knygos
leidybos iniciatoré - gyd. Eglé Lysoviené, ambasadore tapo garsi Salies aktoré Ineta Stasiulytée.
Projektui jgyvendinti skirta 8191,23 Eur. Knyga platinama asociacijos el. parduotuvéje ir knygos.lt

> Neatlygintinai iSleista knyga ,,Ketvirtadienj: knyga broliams ir seséms* - tai vaiky rasytojo Tomo Dirgélos
specialiai sukurta pasaka neisneSiotuko ar sunkiai sergancio naujagimio broliams / seséms, taciau
rekomenduojama visiems 2-7 mety vaikams, nes ji lavina vaiko supratimg apie jausmus ir ugdo emocinj
intelekta.
Knygos garso takelio ir jraSo autorius — muzikos prodiuseris, kompozitorius, docentas Linas Adomaitis ir jo
mokiniai, o balsas, girdimas jrase, priklauso teatro aktorei ir reZisierei Andrai Kavaliauskaitei. Garso jrasas
platinamas populiariausiose muzikos platformose: Spotify, Deezer, Apple music ir kt.
Projekto vadové Rita Romeikiené.

Kita veikla:
» ,,Facebook” puslapiy: Padedu augti, BLW Lietuvoje, Motinos pieno bankas, NeiSnesiotuky pagalbos linija

administravimas

> El svetainés www.blw.It, www.padeduaugti.lt ir eshop.padeduaugti.lt kiirimas bei administravimas

» Straipsniy raSymas dienrasciams, el. portalams ir Kauno kliniky Ziniasklaidai

> Reklaminiy stendy maketavimas ir gamyba

> Video apie Asociacijos veiklg kiirimas

BENDRADARBIAVIMAS
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» Bendradarbiaujant su Lietuvos ligoninémis, kuriose gydomi neisnesioti ir sunkiai sergantys kadikiai (Kauno
klinikos, Santaros klinikos, Klaipédos universitetiné ligoniné, Siauliy moters ir vaiko klinika), inicijuojami
Sventiniai sveikinimai, parama daiktais ir emociné bei savitarpio pagalba Seimom:s.

> Bendradarbiaujant su VS] ,,Ukmergés Seimos centras” organizuoti seminarai: ,,Kidikio vadovaujamas
primaitinimas” ir ,,Ankstyvoji reabilitacija vaikui: kas tai?”

» Bendradarbiaujant su VS] ,,Mediapressa“ dalyvaujama projekte ,,Mama mums riipi“, kurio tikslas - kad
tiek pati moteris, tiek jos artimieji zinoty ir suprasty, jog tokia liga, kaip pogimdyviné depresija egzistuoja ir
kiek jmanoma pasistengty moteriai padéti: jg isSklausyty, perimty sunkiuosius buities darbus, padéty
prizitréti naujagimj, nekritikuoty ir neprikaisioty trakumy bei nesékmiy.

> Bendradarbiaujant su VS] ,,Veikliy mamy klubas Kaune” kasmet organizuojamos mezgimo naujagimiams
akcijos. Ligoninés yra apripinamos vilnos pledukais, kojinaitémis, liemenémis, kepuraitémis.

> Europos naujagimiy prieziGros fondo (EFCNI) projekty ir socialiniy akcijy palaikymas: Pasauliné
neiSnesioty naujagimiy diena, Pasauliné pacienty saugos diena, Pasauliné Zindymo savaité, Tarptautiné
kengilros metodo diena.

» Bendradarbiaujant su jmonémis, renkama parama auky déZutése: groZio salone Kaune S312, drabuziy

parduotuvéje apranga vyrams Tau, Jonavos Juta, Gargzdy kavinéje.

KITI PASIEKIMAI

> Laiméjimas portalo 15min.It organizuotame konkurse ,,Siemet buvau geras“. Asociacijos darbai ir veiklos
neatlygintinai vieSinamos portale visus 2021 metus.

» Padedu augti elektroninés parduotuveés sukirimas ir tiesioginio aukojimo projektui sukdrimas.

PACIENTY ATSTOVAVIMAS

> Kauno kliniky Pacienty tarybos veikla ir pirmininkavimas tarybai (nuo 2020 m. rugséjo mén.)

> Dalyvavimas Sveikatos apsaugos ministerijos darbo grupése: Perinatologijos integruotos sveikatos
priezidros valdymo komitetas, Vaiky abilitacijos projekto darbo grupé, Krizinio néstumo darbo grupé. I3
viso: 6 susitikimai.

NARYSTE ASOCIACIJOJE

2020 m. gruodzio 31 d. Asociacija vienijo 21 narys. Dél Covid-19 pandemijos naujy nariy nebuvo priimta.
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2021 METY PLANAI

» Uztikrinti ir plésti internetiniy konsultacijy platformos ,,Neisnesiotuky pagalbos linija“ veiklg;
Pasibaigus karantinui atnaujinti savitarpio pagalbos grupiy veikla;

Y

» GlaudZiai bendradarbiauti su visomis Lietuvos ligoninéms, siekiant savalaikés ir kompleksinés pagalbos
neisnesioty kadikiy Seimoms; .

Gyvybeés Sventés 10-mecio proga Kauno kliniky parke apZeldinti buvusj fontana, sukuriant ilgamete géliy ir
kt. augaly kompozicija, pasitelkiant neatlyginting specialisty pagalba.

‘J-I

Asociacijos ,,Padedu augti” vadové Inga Laukyté- Budriené

—
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