Metineé vadoves ataskaita
uz 2025 metus

2026 m. balandzio 25 d.

e parama ir pagalba seimoms, ligoninemes,
bendruomenei;

e jgyvendinti projektai;

e renginiai, sventeés;

e Svietejiska, ukine bei kitos veiklos;

e bendradarbiavimas;

e 1.2 proc. GPM parama;

e narysté Asociacijoje;

e 2026 mety tikslai.
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Seimos gerovés specialistai

Asociacija, vykdydama savo pagrindinj tikslg - teikti psichosocialine
pagalba ir parama Lietuvos Seimoms, susilaukusioms neiSnesioto ir/ar
sunkiai sergancios naujagimio, démesiu ir rupesCiu apgaube 564
Seimas.

Organizuotos savitarpio pagalbos grupés Kauno kliniky Neonatologijos
klinikoje bei teiktos individualios socialinio darbuotojo konsultacijos
Seimoms, esancioms Kkrizingje situacijoje, gimus naujagimiui, jo negalios
ar netekties atvejais.

Asociacijos mamos savanorés ir seimos gydytojos visus metus teike
neatlygintinas konsultacijas alternatyvy neturinCioje konsultacijy
platformoje Ankstuky pagalbos linijoje.




Irengta pirmoji Lietuvoje Seimos - naujagimiy
A intensyviosios terapijos palata, skirta dvyniams

2025 m, liepos 16 d. Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje jrengta atidaryta pirmoji Lietuvoje Seimos -naujagimiy intensyviosios terapijos palata, skirta dvyniams.
Projekui kartu su geradariais skirta 17493 Eur.
Dekojame musy remeéjams ir partneriams, kuriy indelis buvo reikSmingas jgyvendinant §j projekta:

Kauno Rotary klubas ,Sumus”-uz reikSmingg finansine parama ir surengtg labdaros renginj ,Smaragdinis vakaras®, ,Teva Baltics” - uz parama laimejus konkursg ,Rupinames
sveikata®, baldy dizainerei Ciedrei Podziunaitei-Balezentienel - uz suprojektuotus funkcionalius ir jaukius baldus, ,Ag studija” - uz architekturinj erdves sprendima;
Kauno Panemunés progimnazijai, Kauno kliniky lopseliui-darzeliui ,Laseliai“, Kauno Viktoro KupreviCiaus progimnazijai - uz ,Pyragy diena“ akcijoje surinktas |ésas;

,Runibeda” - uz padovanotg medicinine spintele naujagimiy gaivinimo priemonéems; Kauno kliniky Neonatologijos klinikos darbuotojams - uz bendradarbiavima, skirtg laikg ir
pagalbg sprendziant praktinius klausimus, ,Padedu augti® narems - uz bendradarbiavima, jsitraukimg ir pagalbg jgyvendinant iniciatyvas.

Si naujai jrengta palata yra skirta $eimoms ir prisideda prie tévystés pradzios palaikan&ioje aplinkoje. Prie jos suklrimo prisidéje partneriai yra svarbi $io rezultato dalis.




PADEDU AUGTI Ismanio

Seimos geroves specialistai

Kartu su ,Ankstukai“ (paramos ir labdaros fondas ,Gery darby dirbtuves®) jgyvendinamas projektas, kuriuo seimoms, auginancioms ankstukus,
suteikiama galimybé pagal panaudos sutartj naudotis ismaniosiomis kidikiy kojinytémis. Si jranga leidZia nuotoliniu bldu stebéti kidikio Sirdies
ritma ir deguonies kiek| kraujyje, o duomenys realiu laiku perduodami tévy mobiliesiems jrenginiams.

Sia priemone jau pasinaudojo 15 eimy i§ jvairiy Lietuvos miesty. Projektas prisideda prie didesnio tévy saugumo jausmo, ramybés ir emocinés
geroves pirmosiomis kudikio gyvenimo namuose akimirkomis.
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Pampers. karTu su PADBDUATCY
REMIA SEIMAS AUGINANEIAZ

PADEDU AUGTI
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Pampers
S—— TRYNUKAI

,Pampers” kartu su asociacija
.Padedu augti“ sauskelnemis
remia trynuky susilaukusias
Seimas. Joms kas menes;j
dovanojamos net 3 pakuotes
~Pampers Premium Care” iki
vaikucCiams sukaks dveji metai.
Padovanotos sauskelniy, kuriy
verté 1296,41 Eur.

Paramos produktai serganciy mazyliy seimoms

Lo
|
i

Dézute,
\.4 5  netekus

neisnesiotuko

Dovanojamos Perinatologijos
centruose seimomes,
netekusioms naujagimio.
Siose dézutése yra: jkapélé -
specialiai pasiutas lelés
dydzio laidojimo rubelis ir
pedutés jspaudélio rinkinys,
padedantj iSsaugoti vaikelio
prisiminima.

Padovanota 10 vnt.

Paramos
krepselis

.Paramos krepselis, gimus
neisnesiotukui” - tai
Asociacijos surinkta ir
Seimoms paruosta parama
maziausiy dydziy rubeliais
(44-50 d.) bei jvairiomis
priemonemis. Rubelius ir
priemones dovanoja geros
valios Zmonés ir jmones.
Padovanota 7 vnt.

prieziuros
rinkinys

2023 m. sukurti unikalus
rinkiniai mamos nagams,
tam, kad ji greiCiau galety
jsitraukti | savo vaikucio
slauga. Rinkinj sudaro:
gelinio lako valiklis, folija,
vatos tamponeéliai, dildés,
apelsinmedzio lazdele.
Pagalba pasinaudojo 39
mamos.

Mamos
svaros
rinkinys

2024 m. sukurtas vertingas
rinkinys skubios pagalbos
atvejams, kai ankstukuy ir
serganciy naujagimiy
mamos: | Kauno klinikas ar |
Santaros klinikas atvyksta
gimdyti netikétai ir néra tam
pasiruosusios. Rinkinj sudaro:
danty pasta, Sepetélis,
paketai po gimdymo,
Sampunas ir duso zelé.
Pagalba pasinaudojo 22
mamos.
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Pagalba Seimoms

Kauno kliniky Vaiky klinikoje gydomam 1 mety Organizavome pagalba neisnesiotos Rugpjucio meén. organizuota pagalba visa
kadikiui, turinc¢iam tracheostoma, padovanota naujagimeés 3eimai i§ Siauliy rajono. Seimai, Lietuvg sujaudinusiam atvejui, kai prie
medicininé jranga ir priemonés: mobilus iISvykstant iSs Kauno kliniky | namus, Kaisiadoriy ligoniné buvo palikta naujagime.
atsiurbejas, kateteriai, tracheostomos padukai ir paruoséme  pirmajj kraitelj. Taip pat Parama skirta mazylei ir jos atsiradusiai
snidreliai, filtrai bei Ambu maisas gaivinimui. perdavéme kudikio lovele, manieZa, vonele ir mamai - i$ asociacijos atsargy suteikti nauji
) patalyne. rabeliai, sauskelnés ir lopSiukas, higienos
Sias priemones asociacijai padovanojo kaunieciy reikmenys, drabuziai mamai.

Seima, kuriai pavyko pasveikti. Mazosios Urtés
istorija - Cia: https://bit.ly/3JedPtR


https://bit.ly/3JedPtR?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwbjhlZnNPMUtJOGFFSmNhR3NydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5MNNIwPVvpOdVDyrC-uXZuDJBNw5siLUMqfxhcfn0sKMUp0AcvarjVPkq0wQ_aem_soBzlYTukS8J-oh7q4qiAA

pACEDUAUCT] Atnaujintos netekties dézuteés
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Paramos teveliams
LI

RETERAR o e i

Nuo 2020 mety jgyvendinamas jautrus projektas - netekties atminimo dézute, skirta tévams, patyrusiems
skaudziausig iSbandymag - naujagimio netekt;.
Déka Kauno Rotary klubas ,Sumus” finansinés paramos ir ,Happymama house” indélio, siuvant jkapéles,
atnaujintas dézuciy turinys, o Seimoms jos suteikiamos nhemokamai.

Dezutéje seimoms suteikiamos simbolinés ir emocine parama teikiancios priemoneés: jkapeles, rankutés ir
pedutés |spaudy rinkinys, naturalaus vasko zvakée bei prisiminimo apyranke.

Dekojame partneriams uz parama, fotografei Ritai Armonaitei-Slidziauskienei (,Foto lyrika“) uz akimirky jamzinima,
,Kamkam namuy kvapai“ uz zvakeles bei asociacijos narei Julijai uz dizaino sprendimus.
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Kauno kliniky Neonatologijos klinikai ir Santaros Vilnonés gerumo kuopos organizuota akcija

kliniky  Neonatologijos  centrui  padovanoti ,Mezgam kartu ankstukams® subdré net 343
medicininiai  Ciulptukai skirti naujagimiams, narius.

gimusiems sveriant maziau nei 1500 g ir 1500- 357 liemenés, daugiau nei 80 pleduky ir 29
2500 g.

poros kojinyCiy - tiek mezginiy gruod| pasieke
Kauno kliniky Neonatologijos klinika.

Asociacija dékoja iniciatorei Deimantei
StrelCilnienei, mezgéjoms, ,Saulés siulas’,
,Miesto labaratorija“, ,Bambina - vaiky kirpimo
studija”“ir kt.

Parama ligoninéms

.Pyragy dienos” metu surinkta parama leido |
Kauno kliniky Neonatologijos klinikai perduoti 91
vnt. 38-50 dydzio rubeliy ankstukams. Tai geros
valios zZmoniy dovana, skirta anksciau laiko
gimusiems naujagimiames.

Rubeliai pagaminti i 100 % medvilnés, su
iISvirksCiomis sitlémis ir patogiais kryzminiais
uzsegimais,




/"-—Lg' Ketvirtadienj: knyga broliams ir seséms
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Projektui skirta suma - 525.64 Eur.
Déka knygos ,Ketvirtadien|: knyga broliams ir sesems” jvyko dar vienas prasmingas projekto etapas.
Kauno kliniky Neonatologijos klinika Naujagimiy ligy skyriui padovanota 16 ,Philips Avent” buteliuky sildytuvy.
Klinikos vadovei Rasa Tameliene dovanos jteiktos kartu su simboliniu personazu Lulu Meskuciu. Taip pat Seimoms palatose padovanota knyga
,Ketvirtadienj: knyga broliams ir seséms®, skirta padeéti vaikams suprasti emocijas, kai Seimoje gimsta neisnesiotas ar sergantis naujagimis.

Nuogirdus ACIU narei Ratai ir A¢iU fotografui Matui Lasauskui i§ ,GRAFAImMedia“ uz akimirky jamzinima.




Projektas ,,Gydancios sienos*
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Ligoninés aplinka daro tiesiogine jtakg naujagimius slauganciy tévy emocinei busenai. Ligoninéje praleidziamas laikas daznai tampa ilgu,
itampos ir nezinios kupinu laikotarpiu, todéel siekta, kad erdves buty ne tik mediciniskai saugios, bet ir zmogiskai jaukios.
Atnaujinta Kauno kliniky Neonatologijos klinikos Naujagimiy ligy skyriaus erdvé, pasitelkiant profesionalig sieny tapybg ir vizualinius
sprendimus, kurie kuria Siltesne, ramesne ir vilties kuping, namus primenancig aplinka.

Tapybos darbams panaudotos ,Pyragy dienos” metu surinktos |ésos. Tai jau 5-0ji erdve, kurig pavyko paversti jaukesne,

Dekojame geros valios Zzmonéms, skiriantiems parama.




Kadikiy atminimo paminklo projektas
PADEDU AUGT! Siluvoje

Dar negimusio kudikio netektis palieCia daug daugiau Zzmoniy nei galime jsivaizduoti. Skaiciuojama, kad kas 5-6 néstumas baigiasi
persileidimu ir tai - mazdaug 5000 atvejy kasmet.
2023 metais Siluvos kapinése atsirado vienas ypatingas kapas - jame laidojami Kauno ligoninése iki 22 néstumo savaités mirusiy ktdikiy
kremuoti palaikai. Asociacija prisideda prie pagarbos gyvybei puoseléjimo ir neatlygintinai renka |lésas Kudikiy atminimo paminklui jrengti.
Paminklg gamina skulptorius Nerijus Kavaliauskas, jo plotas uzims 4 kapavietes.

Dekojame geros valios Zmonéems, skirusiems parama.
Aukoti galima: https://eshop.padeduaugti.lt/parama-kudikiu-atminimo-paminklui-siluvoje



Sukurta ,,Nepailsanciy kovotojy lyga*“
PADEDU AUGT! kolekcija

NEPAILSTANCIU KOVOTOJIU LYGA kolekcija - tai i§jausti ir iSpuoseléti produktai, kuriuose vaizduojama Mama Kovotoja,
pasiruosusi viskam dél savo ankstuko gyvybeés, sveikatos ir ateities.
Kolekcija kalba apie stiprig, svelnig ir pasiaukojancig motinyste - tokig, kokia ji tampa, kai gyvenimas netikéetai pasikeicia ir

reikalauja begalinés drgsos.
Sis kUrinys kviec&ia jungtis prie Nepailstan¢iy kovotojy lygos - bendrystés, kuri jkvepia, palaiko ir kei¢ia gyvenimus. Kolekcijos jsigijimas - tai ne
tik prasmingas pasirinkimas, bet ir parama tiems, kuriems si kova - kasdienybé.
Nepailstan&iy kovotojy lygos - mamos iliustracija pieseé, adaptavo leva Zilyte.




,Padedu augti“ bendruomenés mety pabaiga buvo kupina prasmingy veikluy.

Net tris ménesius ankstukai savaitgaliais Kauno ,Kulturos gijoje“‘dalyvavo dramos terapijos uzsiemimuose su sensoriniais, patyriminiais
ir neuroedukaciniais elementais, padéjusiais saugioje aplinkoje stiprinti saves pazinimg ir emocinj augima.
- neuroedukatoreé, knygy leidéja, ,Kalbancios $eimos - TMZ* jkaréja.

Esame dékingi uz Sig prasmingg patirtj, palikusig rysky ir Siltg pedsaka vaiky bei visos bendruomenés kasdienybeéje.
Uz nuotraukas dékojame Aisté Micke Photography.


https://www.facebook.com/aistemicke

A Renginiai, susitikimai, atstovavimas
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2025-01-15 Arbatos pertraukelé Kauno klinikose.
2025-01-25 Padedu augti veiklos bei projekty pristatymas Kauno Rotary klubui ,.Sumus”,

2025-02-11 Dalyvavimas panelinéje diskusijoje ,Ateities sprendimai motinos ir vaiko sveikatai: Lietuva ir Sveicarija - bendras kelias | progresa".
2025-02-12 Susitikimas su architekte del reanimacijos palatos jrengimo.

2025-02-13 Bendradarbiavimo vizitas Klaipédos universiteto ligoninés Neonatologijos centre. Susitikta su centro vadove Rita Suipiene.

2025-03-10 Sergej Orlov naujagimiy seimy fotosesija Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje.

2025-03-25 Skaityta paskaita LSMU Akuserijos ir ginekologijos burelio studentams apie prieslaikinj gimdyma.

2025-03-11 Projektas ,Maziesiems is dideliy ranky. Numegzkime ankstukams pledukus®. Dalyvavimas diskusijoje Dumuy fabrike, Vilniuje.

2025-04-03 Parados ACIU eksponavimas prie Kauno kliniky Kadikiy vystymosi stebéjimo kabineto.

2025-04-05 Dalyvavimas Kauno Rotary klubo ,Sumus” labdaros renginyje, kurio metu rinktos lésos anksciau laiko gimusiy Seimy pagalbai.
2025-04-07 SAM Perinatologijos integruotos sveikatos priezitros valdymo komiteto darbo grupés posedis.

2025-04-20 Visuotinis ataskaitinis asociacijos nariy susirinkimas.

2025-04-25 EFCNI tévy organizacijy suvaziavimas Freizinge (Vokietija) ir konferencija.

2025-04-27 Konferencija skirta Pasaulinei gyvybeés dienai pamineéti ,Vaiko juokas isSgelbés pasaulj’. Renginio partneriai.

2025-05-03 Dalyvavimas Kauno kliniky Vaiky raidos ir reabilitacijos skyriaus atidarymo renginyje Kauno klinikose.

2025-05-07 Pasaulinés mamuy psichikos sveikatos dienos minéjimas. Dalyvavimas NVO mugéje.

2025-05-14 Kartu su ,Ankstukai“ dalyvavome KUL Moters ir vaiko klinikos atviry dury dienoje, skirtoje medikams, seimoms, NVO.

2025-05-15 Vydyvankos dienos minéjas Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje. Organizuotas VS| ,Ukrainos $irdis* siuvinéty vydyvanky naujagimiams
dovanojimas bei ziniasklaidos démesys.

2025-05-20 SAM Perinatologijos integruotos sveikatos prieziuros valdymo komiteto posedis.
2025-05-24 Tradicinis bendruomeneés renginys ,Ankstuky gyvybeés svente“ Kauno kliniky kiemelyje.
2025-05-25 Tradicinis bendruomenés renginys ,Ankstuky gyvybeés svente” Santaros kliniky kiemelyje.
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Panelind diskusije:  Pansd Discussion
~ATEITIES SPRENDIMAI MOTINGS IR VAIKO SVEIKATAL
LIETUVA IR SVEICARIJA = BENDRAS KELIAS | PROGRESA"
"FUTURE SOLUTIONS FOR MATERNAL AND CHILD HEALTH:
LITHUANIA AND SWITZERLAND - A SHARED PATH TO PROGRESS”

ir klpugirag-atsakymy sesiis  and GEA Session

Doc ineh o B pesersy Rl VBt
snsaieay s ik it v

Vasario 11 d. pristatyta 36 min. eury Sveicarijos ir
Lietuvos programa ,Motinos ir vaiko sveikata bei
gerove”.

Dalyvauta panelinéje diskusijoje ,Ateities sprendimai
motinos ir vaiko sveikatai: Lietuva ir Sveicarija -
bendras kelias | progresa®, kurig stebéjo Sveicarijos
ambasadorius Lietuvai Martin Michelet, LR SAM
ministré dr. M. Jakubauskiene, LR SAM atstovai,
Kauno kliniky generalinis direktorius prof. habil. dr.
Renaldas Jurkevicius ir kiti garbus dalyviai.

GCeguzeés 7 d. kartu su kitomis organizacijomis,
besirtpinanciomis mamy  gerove, Kaune
paminéta Pasauliné mamuy psichikos sveikatos
diena.

Renginyje vyko bendravimas su mamomis, taip
pat, dalintasi patirtimis bei palaikymu. Pristatytas
leidinys ,Padedu augti: vadovas apie nestumg ir
vaiko prieziurg®, sulaukes teigiamy atsiliepimuy is
mamu.

Geguzés 15 d. Kauno Kkliniky Neonatologijos
klinikoje paminéta Vysyvankos diena.
Organizuota iniciatyva, kurios metu ankstukams ir
sunkiai sergantiems naujagimiams perduotos
siuvinetos ukrainietiSkos vySyvankos - tradiciniai
tautiniai marskiniai, simbolizuojantys tapatybe,
stiprybe ir apsaugg (dovanotos V§| ,Ukrainos Sirdis®
atstoviy).

Iniciatyva sulauké ir Ziniasklaidos démesio (TV3,
LRT).
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seimos geroves specialistai

-

GCeguzes 24-25 dienomis Lietuvoje vyko ,Ankstuky Gyvybés sventés” renginiai - Kauno kliniky ir Santaros kliniky parkuose. Tai grazus
bendradarbiavimo pavyzdys: organizacija ,Padedu augti” suvienijo jégas su ,Ankstukai“, siekdama jprasminti Sig jautrig ir ypatinga Svente.

Sventés siela - leva Zasimauskaité savo muzikiniu pasirodymu pripildé erdve $viesos ir ramybés. Nepamirstamus jspudzius maziesiems
dovanojo ir Baltasis Lokys, veiké karybinés dirbtuvés su menininke Olha Sainko-Sulniene, V§| ,Ukrainos sirdis” jkGréja .

Kasmet seimos ir medicinos darbuotojai susitinka prie ,Gyvybés medzio® pasidziaugti pasiekimais. Azuolas, kurj asociacija pasodino 2012
metais yra padekos, vilties ir tikéjimo simbolis visai bendruomenei.

Asociacija dekinga renginio remeéjams: HiPP, Akvile, Javine, Green Feel's kosmetika - uz suteiktg parama ir prisidéjimag prie renginio
igyvendinimo. Taip pat dekojame ,Padedu augti“ naréms ir jy seimoms.




PADEDU AUGT) Renginiai, susitikimai, atstovavimas

feimos geroves specialistai

2025-06-13 Arbatos pertraukelée Kauno klinikose.
2025-07-11 Medicininiy Ciulptuky, skirty naujagimiams, tinkamy nuo 400 gramuy, dovanojimas Lietuvos perinatologijos centrams.

2025-07-15 Pirmosios Lietuvoje Seimos - naujagimiy intensyviosios terapijos palatos, skirtos dvynukams atidarymas Kauno klinikose.

2025-08-05 Kreipimasis | LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija kartu su ,Ankstukai” dél vaiko priezidros atostogy suteikimo tvarkos
reglamentavimo pakeitimo, pritaikant jj neisnesioty kadikiy gimimo atvejams.

2025-08-28 Pagalbos organizavimas prie KaiSiadoriy ligoninés paliktai naujagimei.

2025-09-06 ,Padedu augti” nariy dalyvavimas LRT intelektingje laidoje , Kas ir kodéel?*

2025-10-01 Visuotinis asociacijos nariy susirinkimas

2025-10-04 Dramos terapijos sesija asociacijos nariy vaikams su sensoriniais, patyriminiais ir neuroedukaciniais elementais.

2025-10-27 Lrtlt laidos ,, ISgelbéek man gyvybe“ filmavimas.

2025-11-04 -05 Intensyvus sgmoningos tévystés mokymai asociacijos nariams bei emocinio valdymo mokymai jy pradinukams vaikams. ,Darnus
namai“, lektoré ir socialiné darbuotoja Ausra Mazgiene.

2025-11-06 Pyragy diena Kauno kliniky centriniame pastate.

2025-11-06 dalyvavimas Pyragy dienos renginyje LSMU.

2025-11-13 konferencija - seminaras ,Auginame cia, Lietuvoje!”

2025-11-17 Kino vakarai didziosiose Lietuvos ligoninése.

2025-11-20 Dalyvavimas VS| Psichologinés paramos ir konsultavimo centro mokymuose ,Pogimdyvine depresija: atpazinimas, pagalbos teikimas®.
2025-11-21 Dalyvavimas konferencijoje ,Aukime kartu: vaiko raidos issukiai ir pagalbos keliai“,
2025-11-23 Socialinés parodos ACIU eksponavimas Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikoje.



PADEDU AUGT) Renginiai, susitikimai, atstovavimas
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2025-11-28 Dalyvavimas konferencijoje ,Sveika mama ir sveikas vaikas: issukiai ir galimybes ambulatoringje prieziuroje 2025 metais”.
2025-12-01 dalyvavimas tyrime ,Smulkiosios korupcijos Lietuvos sveikatos prieziuros sektoriuje tyrimas: sveikatos prieziuros jstaigy etikos komitety ir
pacientams atstovaujanciy organizacijy vaidmuo preventuojant smulkigjg korupcijg“.

2025-12-03 Vizitas | Kauno kliniky Neonatologijos klinika: rubeliy dovanojimas, kurie skirti ankstukams skyriuje.

2025-12-05 dalyvavimas Kauno Panemuneés progimnazijos asambléjos renginyje, kurio metu jteikta Pyragy dienos parama.

2025-12-06 ,Gydancios sienos” projekto jgyvendinimas: tapybos ant sienos darbai Kauno kliniky Naujagimiy ligy skyriuje.

2025-12-10 Advento vainiky dirbtuves ankstukus ir sergancius naujagimius slaugancioms seimoms Santaros kliniky Neonatologijos centre.
2025-12-12 Advento vainiky dirbtuves ankstukus ir sergancius naujagimius slaugancioms seimoms Kauno kliniky Neonatologijos centre.

2025-12-23 Kaledinis Kino vakaras Kauno kliniky Neonatologijos klinikose naujagimius slaugancioms Seimomes.
2025-12-30 Paramos, skirtos serganciy naujagimiy pienui Sildyti, perdavimas Kauno kliniky Neonatologijos klinikai.




‘
pAch Pyragy dienos renginiai

seimos geroves specialistai

Penktg kartg Kauno kliniky centriniame pastate gardziai pakvipo pyragais - Cia nuvilnijo ,Padedu augti“ kartu su LSMU SMD Neonatologijos
bareliu organizuota PYRAGU DIENA. Siais metais rinktos lé3os treiai Seimos-naujagimiy intensyviosios terapijos palatai Kauno kliniky
Neonatologijos klinikoje jrengti.

Asociacija yra nuosirdziai déekinga: Kauno kliniky Akuserijos ir ginekologijos klinikos, Neonatologijos klinikos ir kity profiliniy kliniky
darbuotojams, LSMU SMD Neonatologijos burelio savanorems ir kt. uz iSkeptus pyragus; aukojusiems geros valios Zzmonemes;

Svenciy virtuve uz padovanota profesionalig dekoravimo paslauga, Velvet dekoro nuoma uz stulbinanéias géliy dekoracijas,

Emerald - stalo tekstile - uz gélétas staltieses, Aiste Micke Photography uz magiskai jamzintas renginio akimirkas.

Pyragy diena metu paaukota 933 Eur.



https://www.facebook.com/svenciuvirtuve?__cft__[0]=AZXGYKeYyM1Hlq6IRsOOFuBeYUIIjRgOfePc6p138QPMHvrX6emtJto-9U6A1dTq0LJEX_-jAyPEM7PO2R76rCx_3Z5enE83ghJaFMYl2VTrAQYVYkB7FtK9N8t7HvR5yvqf5VbQSrfxnefk3zelHiyn1zZHDrkY0SHROCs2N6TRr9hkSf9mV9HFm4XOIbNWMWg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/showroomas.dekoras?__cft__[0]=AZXGYKeYyM1Hlq6IRsOOFuBeYUIIjRgOfePc6p138QPMHvrX6emtJto-9U6A1dTq0LJEX_-jAyPEM7PO2R76rCx_3Z5enE83ghJaFMYl2VTrAQYVYkB7FtK9N8t7HvR5yvqf5VbQSrfxnefk3zelHiyn1zZHDrkY0SHROCs2N6TRr9hkSf9mV9HFm4XOIbNWMWg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/emeraldtabletextile?__cft__[0]=AZatyYxL7ocM5ltR-s7MDJA0s4CVyyzz-hMOETd0SgV-MK22rbrQx_JkD3Z_I7vPGx0k7XA4JBzqAq4O46D2ywJ4udi2HIDhEkBrra78gBMz1VyVyKfa8oydkPMybsGreQsHjlYEa4pD_DMq4VG_0mq3&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/aistemicke?__cft__[0]=AZatyYxL7ocM5ltR-s7MDJA0s4CVyyzz-hMOETd0SgV-MK22rbrQx_JkD3Z_I7vPGx0k7XA4JBzqAq4O46D2ywJ4udi2HIDhEkBrra78gBMz1VyVyKfa8oydkPMybsGreQsHjlYEa4pD_DMq4VG_0mq3&__tn__=-]K-R
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Asociacija yra nuosirdziai déekinga uz reikSmingg finansine paramag Kauno Panemuneés progimnazijai, LSMU darbuotojams ir studentams, KUL
spec. sirdies chirurgijos intensyviosios terapijos sekt., Zygai¢iy bendruomenei, ,Pod furniture, Garliavos medicinos centrui, UAB ,Jonavos
vandenys” darbuotojams, Kauno Jono ir Petro VileiSiy mokyklai kepusiems pyragus ir rinkusiems parama neisnesiotiems ir sergantiems

naujagimiames.



PADEDU AUGT Pasauliné neiSnesioty naujagimiy diena
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LapkriCio 17 d., minint Pasauline neisnesioty naujagimiy dieng, organizuoti kino vakarai Kauno klinikose, Santaros klinikose,
Respublikinéje Siauliy ligoninéje ir Klaipédos universiteto ligoninéje. Iniciatyvos tikslas - suteikti tévams trumpa atokvépj sudétingoje
kasdienybeéje, kurioje vyrauja nerimas, laukimas ir intensyvi naujagimiy prieziura.

Naujagimius slaugncioms seimoms padovanoti purpuriniai migdukai, kuriuos neatlygintinai pasiuvo auksarankeés
kaunietés is Happymama House, M.Du.

Prie iniciatyvos prisidéjo partneriai: Kaune Seimas vaisino , 101 kepyklele”, Vilniuje - ,Saldeja desertal’.
Iniciatyvos remejas - ACME Film”.

Taip pat nuosirdziai dékojame savanoriams: Zitai Vilniuje, narei Deimantei Kerienei ir savanorei Erikai B. Klaipédoje, Ausrai B. ir Karolinai K.
Siauliuose - uz $irdies &iluma, ripestj ir iniciatyvy jgyvendinima.



https://www.facebook.com/profile.php?id=61558493552959

PADEDU AUGTI Purpurinis vilties paukstelis
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S P P
Naujagimiy patologijos Ir neiénesioty naujagimiy sky

Iniciatyva skirta atkreipti démesj | ankscCiau laiko gimusius kudikius ir jy Seimas.
Kiekvienas purpurinis paukstelis simbolizuoja viltj, stiprybe ir palaikyma maziesiems kovotojams. IS jy ligoninése visoje Lietuvoje sukurtos
vilties instaliacijos, Pasaulinés neisnesioty naujagimiy dienos proga kvieciancios skleisti palaikymo zinute seimomes.

Purpurinius paukstelius gamino ir savo erdves puoseé vaikai ir darbuotojai is jvairiy jstaigy: Kauno lopselio-darzelio ,Linelis®, Kauno lopselio-
darzelio ,Snekutis®, Garliavos lopselio-darzelio ,Obelélé*, Kauno ,Varpelio® pradinés mokyklos, Klaipédos lopselio-darzelio ,Giliukas®, ,Klaipédos
sutrikusio vystymosi kadikiy namuy®, Siauliy lopselio-darzelio ,Bité", taip pat - Pagégiy savivaldybés darbuotojai.

Mazos vaiky rankos sukuré simbolinius palaikymo Zzenklus Seimoms, kurios Siuo metu gyvena jautriausiame savo gyvenimo etape.
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Lapkricio 13 d. LRT intelektinéje laidoje ,Kas ir kodel” dalyvavo ,Padedu augti” atstovai.
Artéjant Pasaulinei neisnesioty naujagimiy dienai buvome pakviesti pasidalinti savo istorijomis ir papasakoti apie teikiama pagalbg ankstuky
Seimoms. Asociacijos nariai - mamos ir tétis - dalyvavo ziniy iSbandyme ir pristaté organizacijos veiklg bei patirtis.

Dekojame laidos kuréjams uz suteiktg galimybe pristatyti veiklg. Tokie pasirodymai prisideda prie visuomeneés informavimo apie pagalbos
galimybes ir stiprina ankstuky seimy palaikyma.
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GILL RAPLEY IR
TRACEY MURKETT

Kuadikio
vadovaujamas
Primaitini

Padék savo
vaikui
pamégti
gerg
Illaig[“

Prekyba asociacijos isleistomis knygomis , Kudikio vadovaujamas primaitinimas®, ,Ketvirtadienj: knyga broliams ir seséms”,
.Padedu augti: vadovas apie nestumag ir vaiko prieziurg”
Prekyba seminarais ir kudikiams bei seimoms skirtomis prekemis.
Gautos pajamos yra nukreipiamos | geroves projekty Seimoms jgyvendinima.
Pardavimo pajamos 2025 metais sudare 31314.26Eur.
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global foundation |
for the careof
newborn infants
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Balandzio 25-27 d. Freizinge (Vokietija) dalyvauta
GFCNI  organizuotame
kadikiy
virsuniy suvaziavime.

Renginyje gyvai susitiko 71 dalyvis iS 34 saliy,
dalintasi patirtimi, stiprinta tarptautineé partneryste
ir bendras tikslas - gerinti naujagimiy prieziurg bei
jgalinti tevus.

Asociacijg atstovavo jos vadove Inga Laukyte-
Budriené ir Giedré Dregvaité-Vasiljeviene.

pasaulio  neisnesioty

Seimas  atstovaujanciy organizacijy

Kovo 11 d. dalyvauta organizacijos ,Skirtingos
spalvos® renginyje ,Maziesiems is dideliy rankuy’,

vykusiame ,Dumuy fabrike”
bendruomené mezge
ankstukams (is viso - 400 vienetuy).

Renginio diskusijoje ,Mazos ankstuky pradzios, bet
didelés istorijos” dalyvavo asociacijos vadove Inga
Laukyte-Budriene, kalbédama apie ankstuky
Seimy patirtis ir visuomenés bei NVO vaidmenj
teikiant emocine ir praktine pagalba.

Vilniuje, kur
tautinius pledukus

o 00 v

Svietéjiska veikla

GCeguzés 14 d. Klaipeédos universiteto ligoninés
Moters ir vaiko klinika organizuotame renginyje
kartu su ,Ankstukai“ pristatéme asociacijos veikla,
pagalbos linijg, pagalbos priemones ir leidinius
besilaukianCioms bei mazylius auginancioms
seimomes.

Renginio metu KUL generalinis direktorius Audrius
Simaitis jteiké padéka uz ilgalaikj bendradarbiavima
ir partneryste.



Kita veikla
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- ,Facebook” puslapiy: Padedu augti, BLW Lietuvoje, Motinos pieno bankas, Ankstuky pagalbos linija administravimas.
- El. svetainés padeduaugti.lt ir eshop.padeduaugti.lt, motinospienobankas.lt administravimas.

- Straipsniy rasymas dienrasciames, el. portalams ir Kauno kliniky ziniasklaidai.

- Reklaminiy leidiniy maketavimas ir gamyba.

- Paramos ankstuky rubeliais ir priemonés rinkimas.

- Paramos pagalbos produktais uztikrinimas ligoninése: Netekties dezutés, Mamos svaros rinkinys, Nagy prieziuros rinkinys,
Paramos krepselis.

Asociacija yra nuosirdziai dékinga geradariams uz darbus, reikSmingai prisidedancius prie gerovés seimomes:
e UAB Evolco uz padeduaugti.lt svetaineés atnaujinimo ir palaikymo darbus;
e Boxinn.lt uz saugig bei patogig paramos ir asociacijos daikty saugojimo paslauga;

e Bambina - vaiky kirpimo studija ir 101 kepyklélé ir kt. uz renkamg parama auky dézutese;

e Happymama House, M.DuU. uz neatlyginting jkapéliy siuvimg neisgyvenusiems ankstukams, uz nuolatinj pazanduky
siuvima naujagimiams;

e Acme film uz filmuy licenzijg kino vakarams ligoninése;

Lietuvos ugdymo jstaigoms: uz Pyragy dienos renginiy organizavimag ir skiriama parama neisnesioty mazyliui gerovei.



https://evolco.lt/
https://boxinn.lt/
https://bambina.lt/

Bendradarbiavimas
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- Bendradarbiaujant su Lietuvos ligoninemis, kuriose gydomi neisnesioti ir sergantys naujagimiai, organizuojama parama
daiktais, emociné bei savitarpio pagalba seimoms, bei skiriamas demesys per sventes.

- Bendradarbiaujant su LR Sveikatos apsaugos ministerija, dalyvaujama SAM Perinatologijos integruotos
sveikatos prieziuros valdymo komitete.

-Bendradarbiaujant su paramos ir labdaros fondu ,Gery darby dirbtuvés” / Ankstukai, vieningai siekiama geroves Lietuvos
naujagimiy seimoms. Fondas remia ,Ankstuky pagalbos linija“ veikla.

-Bendradarbiaujant su zindymo specialiste Egle Gurcine, ankstuky mamoms pirmoji nuotoliné konsultacija nieko nekainuoja.

-Bendradarbiaujant su ,Darnus namai’, seimos nuolatos yra kvieCiamos | jstaigos organizuojamas
grupes bei emocinio ugdymo edukacijas.

- Pasaulio naujagimiy sveikatos prieziuros fondo (GFCNI) projekty ir socialiniy akcijy palaikymas.

-Bendradarbiaujant su VS| ,Skirtingos spalvos®, prisidedama prie sklaidos apie ankstukus.

- Bendradarbiaujant su organizacijomis ,Mazieji karzygiai“, VS| .Mezgu mazam kovotojui‘, neinesiotus ir sergancius
naujagimius Kauno klinikose pasiekia jiems svarbls mezginiai - pledai, kojinaités ir liemenés.



1,2 proc. GPM parama

2022 metai

(uz 2021 m)
7957 Eur

2025 metai (uz 2024)
13370 Eur

2023 metai (uz 2022)
9596 Eur

2024 metai (uz 2023)
9757 Eur




Narysté ir savanoriai
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2025 m. gruodzio 31 d. Asociacijg vienijo 28 nariai.

Asociacijos steigéjos bei narés - Seimos geroves srities specialistés: socialinés darbuotojos, gydytojos heonatologeés, sSeimos
gydytojos, psichologés, edukologés. Taip pat Asociacijos veikloje aktyviai dalyvauja mamos, auginancios anksciau laiko gimusius
vaikus.

Asociacijos savanorés mamos (savanorystes pagrindu) ir specialistés vyksta | didziausig gydymo jstaiga Lietuvoje - Kauno klinikas ir
neatlygintinai konsultuoja moteris su gresianciais prieslaikiniais gimdymais, ir seimas, slaugancias neisnesiotus naujagimius,

esancias krizingje situacijoje, gimus vaikeliui, jo negalios, netekties atvejais. Savanores budi ,Ankstuky pagalbos linijoje”.

2025 metais asociacija turéjo 463 savanorius. Jy suteikta parama savanorisku darbu - 2376 valandos.




2026 mety tikslai
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- Pletoti pagalbos galimybes moterims su gresianciais prieslaikiniais gimdymais;
- Uztikrinti ir plésti pirmosios Lietuvoje konsultacijy platformos ,,Ankstuky pagalbos linija“ veikla;
- Uztikrinti savitarpio pagalbos grupiy veikla ir individualias konsultacijas Kauno klinikose;
-Glaudziai bendradarbiauti su Lietuvos ligonineémis, siekiant savalaikés ir kompleksinés

pagalbos neisnesioty ir serganciy kudikiy seimomes.

Vadovée Inga Laukyté - Budriené




ACIU,
KAD PADEDATE
AUGTI!
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